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INTRODUCCION

En 1992 Ja ONU declard el 22 de marzo de cada afio como Dia Mundial del Agua. Esta
declaracion estuvo sustentada en los numerosos informes técnicos' elaborados por diferentes
paises, en los que se mostraba el aumento de las sequias v la reduccién de los mantos
acuiteros’ en el planeta. La comtaminaci6n de rios, mares y manantiales, asi como la
* sobreexplotdei6n de las cuencas fredticas de agua dulce se consideré como un grave problema
que hasta hoy 0o ha sido resuelto y que, por el contrario, se ha agravado con el uso irracional
del recurso y Ia vigencia de un modelo econémico global que se basa en el abuso de los
recursos natarales (Restrepo, 1999),

En México cada vez es mis frecuente el incremento de las sequias ¥ la disminucidn de Ias
luvias. Para paliar los problemas que se suscitan en el agro mexicano a causa de esta
situaci6n, la Secretaria de Agricultura estd destinando fondos emergentes para contrarrestar
los devastadores efectos en la produccién de granos, fortalecer la infraestructura ¥ promover
la transferencia de tecnologias en la actividad productiva. Estas medidas se aplican por
ejemplo, en el Estado de Sonmora (Garcfa, 1999). En Durango, Coahmila y Sinaloa se
bombardearon nubes con sales hidroliticas a fin de provocar precipitaciones pluviales (La
Jormada, 14 abril, 1999}. Sin embargo, la escasez de agua no afectz sélo a la produccién
agricola y ganadera, sino también al consumo humano en zonas campesinas y urbanas,
encontrando un ejemplo de eflo en los municipios de Los Reyes, Ecatepec y Teotihuacin del
Edo. de Méxivo (Ramdn, 1999), por citar algunos.

Ante esios y otros ejemplos que podemos encontrar en todo el pais, se buscad alternativas
tanto desde el nivel de la investigacién como del financizmiento. FI Tnstitato Mexicano de
Tecnologia del Agua (IMTA) desarrollé el Sistema Computacional para_Asistir 2 la
Planeacidn, Disefio y Actualizacién de Proyectos de zonas de Riego (Spland-ZR) gue tiene
como objetivo facilitar las labores de los ingenieros especializados en riego y bajar los costos
hasta un 40% en el disefio, cilculo y construccion de las obras de irrigacién (Serrano, R.
1999). Como puede observarse, ante las condiciones de escasez del recurso hay esfuerzos
‘significativos en torno a hacer mas eficiente el aprovechamiento del agua disponible; no sélo
en lo referente a usos agricolas, sino también en la recuperacion de los mantos fredticos con
menor contenido de contaminantes. Algunos organismos internacionales, como el Banco
Mundial, han apoyado planes de irrigacion, y otros eomo el Instituto Internacional del
Manejo del Agua (IWMI) han realizado investigaciones sobre los procesos de irrigacion y la
participacién de las mujeres en la agricultura en varias regiones del mbndo (Fraiture y
Garcés-Restrepo, 1998 Rymshaw 1998; Cruz y Levine 1998; Kloezen, Garcés-Restrepo y
Tobmson 11, 1997). ’

Cahe preguntarse jqué ocurre en ¢l sector campesino?, ;qué consecuencias tiene la escasez
de agua para los grupos domésticos?, jeomo se da el acceso y uso del agua para ias mujeres
campesinas? Para dar respuesta a estas preguntas es necesario contexmmalizar el escenario
campesino mexicano teniendo en cuenta los modelos de desarrollo en marcha en el pais, fa

135



Género y Manejo del Agua, México

crisis econémica y la politica agraria, dentco de cuyas leyes se encuentra la nueva Ley de
Aguas emitida en 1992,

BREVE CONTEXTO AGRARIO

La situacién agraria atraviesa por una situacién dificil especialmente desde Jos afios ochenta,
debido a la caida de la rentabilidad de cultivos de vanguardia como granos forrajeros y
oleaginosas. La produccién de dichos bienes en tierras de riego decrecid en un 6.4% de 198_2
a 1989, El sector ganadero productor de ganado bovino de carne y leche, también se vib
afectado bajando la comercializacién del misme an 50% entre 1980 y 1989 (Rubio en
Aguirre, 1993). Por otro lado, la participacion.de la agricultura en las exportaciones m?ales
cay6 de 22.6% a 9.8% durante la década de los ochenta (Agrostat, 1_283-1993; en Aguirre,
1993}. La produccidn de granos bisicos perdio importancia y se privil:_e‘gié la compra externa
de granos a precics mis bajos que [os nacionales. "

En la década de los noventa se implementzron politicas que tuvieron :como objelivo central
recuperar ka inversidn de capital a partir de la privatizaciin del sector agricola, retiro del
estada de la gestién productiva y del apoyo a los campesinos de bajos ifigresos, y la firma del
Tratado de Libize Comercio con Estados Unidos y Canad4, asi como teabsformaciones legales
al Articula 27 constitucional para liberar las fierras ejidalés y comynales, sujecidn de la
produccion campesina a las leyes del mercado; apoyo a la exportacion y reduccion .cle los
recursos priblicos destinado al campo (Rubio en Aguirre, 1993). Con ello se produjo una
mayor dependencia alimentaria del pafs, la migracién de campesinos como mano de obra
barata a otros lugares del pafs y fuera del mismo, la movilizacién de produciores por €l
problema de carteras vencidas (movimiento de El Barzon), y upa profundizacidn de ‘la
pobreza. Se calcula que alrededor del 40% de la poblacién del pafs se encuentra por debajo
de los “minimos nutricionales™ (La Jornada, 2 sept. 1993; 5).

Dentro del enfoque politico y econdmico neoliberal, el recurso agua tambié_n se
considerd para su transformacion. La Nueva Ley de Aguas (1992) establefué el
traspaso de los Distritos de Riego de todo el pais a las Asociaciones de Usuarios en
su Reglamento de 1994, (fecha en que entrd en vigor fa transferencia de.ios
mismos); es decir, el estado, que hasta ese momento habia mantenido una ‘ampl.uf. ¥
compleja infraestructura de riego, pasa la responsabilidad de la admm':str.a‘cmn,

~ mantenimiento y uso de la misma a los campesinos regantes. La Asociacidn de
Usuarios de los Distritos de Riego serd fa figura legal que redina a los productores y
productoras. En estas organizaciones la participacién de las mujeres serd muy escasa
debido, entre otras razones, a la existencia de estereotipos de génmero que limitan la
presencia y accion de éstas, a pesar de su importancia en el manejo def agua, tanto
doméstico como agricola. . '
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PARTICIPACION DE LAS MUJERES EN LA AGRICULTURA

Como afirma Campillo (1986), las mujeres campesinas de Latinoamérica ham participado
desde siempre en los trabajos agricolas, pero su tabajo se incrementa en épocas de crisis
econémica. Las mujeres desempefian un papel estratégico en diversos niveles: como
productoras de alimentos en la pequefia produccién campesina o de subsistencia; en la
agricultura vinculada a los mercados externos de leguminosas, hortalizas, cereales y frutas;
en el sistema de produccién, en el que es posible la incorporacién de més integrantes del
grupo doméstico sin un salario; en [a participacion en las agroindustrias; en la
comercializacibn que se efectda en los mercados de baja escala contribuyendo y con su
actividad 2 la manutencién det grupo doméstico (aproximadamente en un 42%, segin
apreciaciones del ICA-BID en Latinoamérica, citado en Deere, 1981). Por 1ltimo, en el
manejo de los recurses naturales porque las mujeres son también productoras de alimentos,
recolectoras de plantas medicinales y biomasa para obtener fuentes de energia (por ejemplo,
la utilizacién de lefia, carbén natueal, etc).

En Meéxico las investigaciones acerca de [2 vinculacién entre género y desarrollo sostenido se
han incrementado en ios Wltimos afios (Veldzquez, 1994; Viazquez, 1999). Si bien es cierto
que muchos estudios han destacado la estrecha relacion entre las actividades domésticas y la
utilizacién de los recursos maturales por las mujeres, aiin son escasos los que se enfocan en
temas como las mujeres productoras agropecuarias, las mujeres y los recursps forestales; las
mujeres y el uso doméstico de energéticos, por ejemplo. En el aspecto tedrico y
metodeldgico los pocos estudios que s¢ han realizado desde la perspectiva de género han
permitido conocer la division genérica del trabajo, [a reorganizacion familiar en situaciones
de crisis, los usos, percepciones, saberes tradicionales, papeles que juegan las hujeres v los
hombres en el desarrolo rural, salud reproductiva, y organizaciones de mujeres (Monsalvo,
1997; Carmona, 1997; Alberti, 1998; Zapata y Halperin, 1999; Martinez, '1999 ), entre otros.
L]
En nuestra investigacidn también estd presente la perspectiva de género entendida como una
categoria tedrica-metodoldgica que analiza la construccion social de la diferencia sexual y
permite analizar las complejas relaciones de poder que se dan entre los sujetos (tanto entre
mujeres, como entre hombres, como entre hombres y mujeres). Cada vez es miés abundante
el conocimiento cientifico referente al concepto de género en las Ciencias Sociales, lo cual
nos indica que se trata de una categoria construida desde la interdisciplinariedad que atraviesa
cualquier simacidn que involucre a‘los seres humanos, tanto social como politica, econémica
y culturalmente. Esta categoria privilegia Ia metodologia cualitativa, (si bien no excluye la
cuantitativa), por su preferencia a ‘dar voz a las y los sujetos. Los aspectos objetivos se
entienden mejor porque se consideran los subjetivos, que estin presentes en la lagica de las
acciones personales y sociales. El concepto de género ha modificado los principios y las
metodologias de las Ciencias Saciales, como en el caso de la antropologiz a través de la cual
se desmitifica la esencialidad del Ser Mujer, pues muestra que cada culiura tiene una
concepeion diferente de lo que es ser hombre y mujer (Mead, 1982, Lamas, 1986, Sanday,
1981). La sociologia, con enfoque de género, analiza ineludiblemente las relaciones de poder
y el conflicto enire individuos de igual y diferente género, pero también considera los
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consensos ¥ los acuerdos intra ¢ intergenéricos (Barbieri, 1993); la historia es otra disciplina
que permite una mirada amplia de la evolucién de la situacion de las mujeres y que cuestiona
que ia Gran Historia sea hecha por los hombres y por sus batalfas (Scott, 1986). Por el
contrario, recupera el concepto de “vida cotidiana”, wabajado por la socidloga Heller (1972)
y hace visible a las mujeres en su cosmos doméstico (Radkau, 1986), asi como los aportes
que han hecho en todos los campos cientificos, (Alic, 1991) por mencionar algunos.

El concepto de Vida Cotidiana aborda aspectos de la individualidad y colectividad de las
personas, involucra los semtidos, las capacidades individuates, las pasiones, las ideologias, agi
como la organizacitn del trabajo, las costumbres, el ocio, etc. Este concepto se convierte en
una categorfa mediadora entre 1o macro y lo micro donde los “modos de vida” sintetizan el
bagaje social e individuat (Garcia y Oliveira, 1994). En el espacio de'la vida cotidiana se
dan, también, procesos que permilen cambios en las costumbres que orientan nuestros
comportamientos ¥ que se han denominade “extrafiamiento y ordenacjén de lo cotidiano”
(Heller, 1972) afudiendo a los cambios gue aconfecen cuando los, contenidos que se han
aprendide y han orientado nuesira condueta no ayudan al sujeto a enfreptar una realidad que
cambia y por ello, es neccsario un proceso de readaptacion que implica ;lgf transtormacion de
fo cotidiano y la modificacion de los contenidos éticos, sociales, politicosy econdmicos.
)

Ademds de las categorias de género y vida cotidiana, la presente investigacion considerd la
de Desarrolio Sostenido con Perspectiva de Género, cuyo objefivo principal es el de generar
las condiciones necesarias para que mujeres ¥ hombres participen en el desarrollo en igualdad
de condiciones buscando una nueva ética en la forma de relacionarse entre géneros, grupos
sociales, y naciones con ambientes mds sanos ¥ relaciones mds justas y equitativas (WEDO,

1994).

La relacién entre las mujeres campesinas y ¢l agua ha sido estudiada en Latinoamérica por
antoras como Aguilar, 1996; Gonzilez, 1996: Onestini, 1996; Paolisso, 1996; y Rico, 1996;
Monsalvo y Zapata, Ahlers y Buechler, todas, en Whiteford and Melville (en prensa) acerca
de las experiencias de paises como Costa Rica, Argentina y México, entre otros. Los temas
tratados han sido la participacién de las mujeres en organizaciones d¢ riego, factores que
facilitan o entorpecen su incidencia en la toma de decisiones, caracteristicas que influyen en
el manejo del agua coma la visin cultural de la etia, la religion, el estado civil, el nivel de
escolarizacion; los derechos de jure y de facto, etc.

LAS MUJERES Y FEL AGUA EN EL ALTO RIO LERMA.

Fl estudio de caso que se analiza en este articulo corresponde a las comunidades de Perico de
Razos (municipio de Cortizar) y San Agustin (municipio de Salvatierra), ambas se
encueniran 4l sur del Estado de Guanajuato y pertenecen al Distrite de Riego 011 “Alte Rio
Lerma®”. Las localidades colindantes son: al norte Salamanca, Villagrén y Celaya: al sur
Michoacan de Ocampo; al este Celaya y Tarimore y 2l oeste Valle de Santiago, Yuriria y
Santiago Maravatio. Estas comunidades fueron elegidas por la existencia de Asociaciones de
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Usuarios, diferencia en el acceso del agua de riego determinada por ta ubicacién d

goblados en el recorrido del canal de riego {Perico de Razos se encuentra al norte de? c:aflallDS
fuan ?gustin al sur) y _abasto de agua de riego en lvs poblados. La unidad de analisis ele ic:li;r

e e (:irupo Dur{]ésttco Campesine (GDC) seleccionando a las familias segiin un ieni

establecido. También se incluyeron mivjeres solas y viudas que fueran propietarias de :i“tﬂno
d‘erechos _dei agua. El mimero de informantes queda expresade en: cinc}t; mujere 81’:;3}'
cinco mujeres viudas y cuatro hombres casados, que en total pertenecen a catorjce f:nc:!s'a d :
esta§ _comumdades. Para recabar la informacién se utilizaron las técnicas de ob ”33_68
participante, entrevistas a profundidad e historias orales siguiendo el modelo 6gicn de
Do (1969, metodologico de

En el Estadq de Guanajuato, ef 66% de [a superficie agricola es de temporal y el 33.4

cuenta con sistema de riego; Iz superficie promedio por unidad de producf:'ién di ti : d%
tem~p<‘)["al es de 7.4 ha. Para el caso de tierras de riego es de 8.8 ha: tambié existe 1o
posibilidad de tierras con un sistema mixto alcanzado un promedio- de 1.2 ha él;fa“sexmt:3 _ia
QNEGI, 1994). Por municipios, Salvatierra cuenta con un 50% de superﬁc-ie a I;Ez;a]i;e
fiego, ¥ en el caso de Cortdzar es del 44%. Los principales cultivos de la re iéngs:; iz
SOTg0, trlgo,‘frijol Yy en menof grado se dan las hoitatizas y el cempasuchil Eigc:.xlliw:rn e 5
considera mds rentable es el sorgo, pero en San Agustin se siembra flor d;a cempasﬁcl?ire -
ocupa ur mayor porcentaje de mano de obra femenina, tanto en la cosecha como QU?
deshijerbe. }.os cultivos como la ceboila ocupan muchas hectireas de tgreeno ya e s
puederl cultivar en cualquier época del afio. El inconveniente estriba en que en algli’n{)sq::l'e Ise
no se “alcanza precio” y el costo de venta no permite recuperar fos costos de la roduct:f’os
por lo que en muchas ocasiones s6lo “la voltean” . es decir se deja 1a tosecha ep | mi e
terrenc de siembra. i € misme

¢

F‘abe c!es.tacar que la regién ha contado con sistema de riego y uso de agroguimicos, si bi

est‘os.ultmms han causade serios problemas de contaminacién del Rio L?:rrna e leln
prmmpgl fuente de abastecimiento de! Distrito de Riego. Los canales gue Cl’l.’lzg:e esb .
comunidades sélo tienen la funcitn agricola, ya que desde hace quince a?ﬁns se cuen:m o
al?asto de agua entubada a domicilio. Antiguamente ef agua potable se extraia de los oy
0jos de agua existentes en cada una de las comunidades. pomsy

Es importante sefialar las diferencias que existen entre las dos comunidades elegidas. pues e
San Aigu'stin las condiciones climdticas favorecen la agricultura v el agua parg; ric, g es dn
muy ficil acceso para los habitantes; sin embargo, el problema que enfrentan es fl de io:
alios costos de produccion y los bajos precios en Ia venia de sus productos (segiin testimonios
de la poblacitn). A esta situacion hay que afiadir que la falta de infraestru;ura de buenas
carreteras hace que la comercializacidn de las mercancias sea dificil ¥y mis costosa (pa

llegar a San Agustin es necesaric recorrer un camino de terraceria durante 30 min uE o
recorrido por transporte colectivo sélo tres veces al dia). e

Aqte esta s:tuac16tl1 la mayu‘rfa de ta poblacion masculina emigra pues ne encuenira en la
agricultura un medio de subsistencia. La renta de terrenos a medieros supone una estrategia
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que se utiliza en la zona pues se puede trabajar asi la tierra de manera colectiva pero
deslindando responsabilidades y repartiendo el producio agricola. Los ingresos de la familia
se complementan mediante la cria de ganado lechero de autoconsumo (Los hatos de ganado
més numerosos observados en el lugar fueron de 15 a 20 cabezas) y actividades de economia
informal, en las que participan especialmente las mujeres. La poblacién femenina, en esta
comunidad, colabora en los trabajos agricolas, pecoarios y comerciales ayudindose de otras
mujeres y parientes a través de redes de apoyo no slo entre familias'sino, también entre
compadres y comadres. Podriamos decir que San Agustin mantiene una estructura social ¥
productiva mds rural en la que participan de manera mds decisiva las mujeres en
comparacion con las de Perico de Razos.

En ¢l caso de Perico de Razos, el 60% de la poblacion participa en'la agricultura trabajando
sus tierras y arrendando parcelas de lugares cercanos; el 40% restante no tienen tierras y
labaran en actividades del sector secundario o compran maquinarias agricolas para rentarlz
en la misma localidad o localidades cercanas (rentan tractores; bombas para riego, eastras,
etc.). La mayoria de los productores de esta comumnidad cuenta con camionetas, tractores,
bembas para €l riego, tanques de almacenamiento y distribucidn de fertl]lzantes ademds de
poder pagar a jornaleros o jornaleras gue viven en comumdadgs cercanas. Estas
caracterfsticas indican que !a poblacion cuenta con buen nivel econdmico ¥ su produccion estd
dirigida mayoritariamente al comercio. Un factor que favorece la comercializacion de los
praductos es 1a ubicacion del poblado, pues se encuentra a pietde carreiera y la mayorfa de
los productores estdn asociados a la “Unidn de Ejidos Emiliano 7apata que tiene como
funcién facilitar 1a comercializacién, comprar fertilizantes para abaratar los costos y
establecer contactos para la capacitacian técnica. El module Cortdzar se distingue por su alto
nivel de organizacin por parte de los usuarios. En esta comunidad i papel de fas mujeres es
el de ocuparse de la unidad doméstica y algunas actividades administrativas de apoye al
hombre. Cuentan con mejores servicios piblicos y apoyos para el hogar comao
electrodomésiicos que facilitan algunas labores domésticas.

LA CULTURA DEL AGUA EN EL GRUPO DOMESTICO CAMPESINO

El valor del agua se mide en términos reales y simbolicos pero es siempre indispensable para
{a funcién vital de todos los seres vivos. §i bien en ambas comunidades el abasto y manejo
del agua es responsabilidad de fas mujeres en la unidad doméstica, el valor simbélico que se
le da en una y otra comunidad de estudio es diferente de acuerdo con una jerarquizacién
generacional, con uma divisidn del tiempo y del trabajo y con una situacion ecendmica més o
menos préspera.

Agua para la alimentacién

En San Agustin, el agua destinada para la alimentacién siempre se encuentra cerca de la
cocina o en el portico de la misma, y se dispone de envases.especiales para su
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almacenamiento. En este lugar son caracteristicas las ollas de barro y cubetas de plistico, que
s& mantienen siempre cubiertas con servilletas, platos o tapas de [as mismas cubiertas, con 1a
idea de quie no se contamine de basura, tierra o esté en contacto con mMoscas U OIS insectos.
Es caracteristico que el uso de contenedores de barro esté asociado con la existencia de
mujeres mayores i la casa, ya que son ellas las que determinan cudl es Ja mejor forma de
conservar este recurso para la alimentacidn, segin lo demuestra ¢l siguiente testimonio:

hay que tener el agua pa“tomar en las ollas de barro pa’que esté bien fresquita y
agarre buen sabor (..) clare que hay que lavar las ollas con cuidado; ya no estin
tan baratas. Esta me la compré mi difunto marido en la fiesta de San Miguelito, A
mi no me gustan las cubetas de plistico que vienen a vender cada ocho dias, jqué
le hace que no se rompan? Agarran el sabor del plistico y esa es una cochinada,
¢no? (Dofia Petra, 76 afios, San Agustin, 1996), )

Se observa que hay uma preocupacién por conservar lo gue se conoce, las tradiciones en lo
referente al uso de la loza de barro perque conserva el sabor natural del agua asi como su
frescura. Se ha comprobado que el almacenamiento del agua en barro evita el sabor de cloro
que se mezcla con el liquido, come una medida higiénica. Segin opinidn de las mujeres,
muchas enfermedades de los nifios y ancianos se evitan al conservar el agua en envases de
barro: “se enferma unc del estGmago si tomas el agua cruda” {Dofia Petra, 76 afios, San
Agustin, 1996}; es decir, el agua que se 1oma directamente dei grifo. Tega el agua que se
utiliza para cocinar, se toma de las ollas de barro, cubetas o garrafones de pl&suco Es muy
raro que e agua se tome directamente del grifo para cocinar o beber.

De las actividades encargadas a las mujeres, la eransformacién de los alimentof es la primera
en la que se debe pensar al iniciar el dia. Contar con agua suficiente pard esta tarea es
fundamental y desde muy temprano se inicia el almacenamiento de la misma. La preparacion
de café o (& de hojas o cortezas de canela, limon, manzaniila, yerbabuena, ete. estd vinculada
con el agua y su bebida tiene un valer vigorizante para comenzar las labores del dia y al
finalizar la jornada, como un elemento reconfortante. El agua también es muy importante
para la preparacion y cocimiento de frijoles y maiz (mixtamal). Aunque en San Agustin
cuentan con molino y vemta de tortillas hechas, hay una resistencia para consumir las que se
producen de esta manera. Por el contrario, prefieren hacerlas a mano aungque no se hagan
todos los dias y se atmacenen [as restantes para el siguiente. En la elaboracidn de las torillas
a mano participan todas las mujeres de [a familia mayores de diez afios.

En Perico de Razos, al contar con mayores recursos econdmicos, se observan algunas
diferencias, por ejemplo, el agua que se utiliza para la alimentacién se toma de los tinacos
que abastecen fodo el Dhogar; sin embargo, en ias cocinas se cuenta con fiitros para
purificarla, o bien, se compran garrafones de agua puriticada en los municipios cercanos (no
hay camiones repartidores de agua purificada) . Los patrones de manejo del agua para esta
comunidad son similares a los urbanos. No es comin la utilizacidn de loza de barro y no hay
una resistencia a consumir agua clorada ni refrescos embotellados para acompafar los
alimentos, El agua para café v tés es tomada del grifo y hervida para su consumo. Para la
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preparacién de las tortillas, en los hogares con cierto poder adquisitivo, éstas son compradas
en fos municipios cercanos o bien a mujeres que las venden.

Agua para la salnd

La limpieza tante def cuerpo como de la ropa, los enseres cot.idianos yla pro.p‘ia casa estd
asociada al concepto de salud. Estas actividades qu_edan_ bajo la re_spons.apihdad de las
mujeres dependiendo de su ciclo vital; por ejemplo las anciznas de una. famitia se encargan
principalmente de hacer la comida y cuando-no pueder} per§0nalr11§nte, supervisan c;;ta
actividad que tealizan sus nietas o hijas. A partfr de fos seis o siete afjos, las nifias lavan osi
trastes y, siendo adn mis pequefios, los nifios y nifias de la casa se encargan de

almacenamiento del agua supervisados por muje;cs IMNAYores.

El riego de plantas y limpieza de patios y corrales es una actividad que se realiza tfmm por
hombres como_ por mujeres, asi como por adofescenies mayores deidlc; aios. E.l .cu1clad0 de
tas plantas por los hombres es ocasional y estd ligado mis a las Pretere‘;}c;as lndlwl/:xflualgs q;e
a Ia obligacion por género. Sin embarge, se observa que £s MAs NOLOTRA la participacién de
los hombres y nifios en la limpieza de los patios cuando en ellos se re;gigarda el ganado, pues
es una actividad productiva que les corresponde a los varones. ‘

El lavado de ropa es realizado por las nifias, qué desde temprana edad{_sun entrenadas para
elto lavando piezas pequefias (ropa interior, inofios del ‘pelcl), sen:vnlletas, etc.) ¥y que
paulatinamente van aumentando la cantidad y el esfuerzo fisico invertido, En el caso de las
familias con padres jévenes, los varones participan lava’ndo sus ropas y gpoyando en la
preparacion de alimentos sencillos, aunque no es muy comin. Este atisbo hac::a un cambio en
los papeles genéricos de los varones se explica porque muchos de ellos migraron a otros
paises y ciudades conociendo otras formas de vida y sobre todo, asumiendo una
autosuficiencia para poder sobrevivir en estos lugares, como se puede comprobar por este

testimonio:

Me preocupa Juanito (17 afios) ora gue se fue pa’los_Estados Unidos, es la primera
vez que se va. Dicen que es muy duro porque tienen que pasar un tramo de
desierto y fuego esperar a que se vaya la migra. Ora que esté alld, pues no tanto
porque a todos mis hijos les he ensefiado a que laven su ropa, la cosan y se
preparen una comidita ficil, ;jverda?, pero qee no se q.ueder'l con hambre por
inttiles o porque no haya una mujer que los cuide (..} A mi mafxfio le ]avo’la 10pa,
menos la interior, desde que nos casamos... es que asi le ensedd su mama. Me lo
dej6 bien ensedado...{Zenzida, 46 aftos, San Agustin, 1996}.

En la comunidad de San Agustin, la casa simboliza un espan.:io fe_:menino “la mijer s igual a
la casa y la casa es igual a la mujer” . Las acti\_fidadcs de l.ll'I.l]JIEZa que se rea_hzan depender;
en gran medida de los materiales de construccion de. la vivienda y el agua juega un pape
fundamental. Los pisos pueden ser de tierra suelta, tierra compacta, de cemento o de 10_551.
Algunas casas no cuentan con bafio y otras incluyen piletas de agua para el ganado; también
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es importante si s¢ cuenta con fregadero y plantas o Jjardines porque todo ello indica en qué
servicios la emplean. Aunado a estas caracteristicas estin las concepeiones acerca de la
limpieza y la snciedad en un concepte que podriamos calificar de “cultura del agua”, En San
Agustin, por ejemplo, se entrevisid a una sefiora que vivia con su €sposo solamente no enfan
hijos y que limpiaba constantemente ¢l piso de cemento y cambiaba cortinas, sibanas,
carpetas y ropa cada semana. Este sentido de la limpieza, que puede parecer excesivo en vna
casa en la que apenas se ensucian las cosas, estd vinculado con aspectos sociales, culturales y
personales presentes de manera permanente en el uso del agua. Las razones gue se adujeron
para realizas la limpieza de la casa fueron, por ejemplo: para que no se hable mal de las
mujeres que viven en ka casa, de que “no son buenas mujeres”; para que ia casa no huela mal
¥ los que viven en ella se sientan cémedos; para no propiciar enfermedades como alergias
por hongos en las habitaciones, gusaneras control de fauna nociva como las moscas,
mosquitos, material putrefacto v control de ratas.

En Perico de Razos la situacién es diferente debido a que la posicion econGmica es mayor. Se
cuenta con mejores servicios relacienados con el agua. Por ejemplo en la mayoria de las
casas, existe cuarto de bafio con sanitario, lavabo ¥ regadera. El material de construccién
empleado en las casas es de cemento pulido, losetas y marmol; éstos maieriales son aseados
diariamente con agua. La ocupacién principal de las mujeres es la limpieza del hogar y la
preparacién de alimentos; cabe destacar que no se cuenta con alguna actividad alternativa de
diversidn, s6to platicar con las vecinas e ir a la iglesia cada ocho dias. Parefiera que la falta
de alternativas en otras actividades para las mujeres, por su condicion genérica, ocupan una
gran parte de su tiempo en labores de limpieza, aungue no sean necesarias.

Agua para la belleza if

La belleza es un concepto cultural relacionado con los estereotipos genéricos de-ser hombre y
ser mujer. Sentirse bella se relaciona también con la prictica de actividades y el consumo de
ciertos preductos, entre los que se encuentran los naturales, como el agua, la tierra y las
plantas. De igual forma ocurre con el ambiente que se crea en el interior de las casas y enla
planificacién urbana. En las comunidades estudiadas no existe una diferencia significativa en
cuanto a las précticas de ornato para la casa; el principal elemento es el gusto por las flores,
los frutales, las matas de chiles, las plantas medicinales o aromdticas. Para a ubicacitn de
las flores se destina un lugar especial de la casa dependiendo de su distribucién espacial,
como el jardin, los corredores externos de la casa, el traspatio o 1a huerta. El cuidado de las
plantas corresponde principalmente 'a las mujeres, aunque puede verse la participacién de
niios, ninas y hombres,

ACCESO DE LAS MUJERES AL AGUA PARA RIEGO DE LAS PARCELAS

Si bien el Articulo 4° de 1a Constitucidn de los Estados Unidos Mexicanos de 1917, otorga a
hombres y mujeres les mismos derechos y obligaciones, en la realidad existen diferencias
importantes en cuanto a st participacion social y econémica, incluyendo el zcceso a los
recursos namirales de la nmacidn y al agua en particular. Asimismo, con la nueva Ley de




Génere y Manejo del Agua, México

Aguas Nacionales que entrd en vigor en 1992, se establece gue la posesion de. la tierra y del
agua son susceptibles de ser compradas o vendidas. Con ello se abre Ia posibilidad de oferta
y demanda dejando estos recursos a la libre competencia de mercado. Bajo este ambiente
legal pareciera que se brindan las mismas posibilidades para las mujeres y hombres en su
acceso z estos recursos, necesitindose tnicamente contar con el suficiente poder adquisitivo.
En el caso de las comunidades estudiadas, la ley no se corresponde con la realidad y como
veremos existen numercsas trabas para que las mujeres accedan al recurso agua.

Derechos y dificnltades para las mujeres en el acceso al agua de riego

Desde qug entré en vigencia la nueva Ley de Aguas se han encontrados algunos problemas
tales como: desconiocimiento de los productores-de subsistencia acerca de los cambios en el
Articulo 27, persistencia de formas organizativas ejidales para hacer Hegar a los campesinos
los apoyos econdmicos de Programas Pederales, tales como “Crédito a la Palabra”
PROCAMPO, enire otros; o se sigue ufilizando la unidad ejidal coma vehiculo de
convocalorias de diverso cardcter, incluido el politico y se sigue ejercl_endu la autoridad por
Ia via de los cargos ejidales, por ejemplo ¢l secretario ejidal.es visio como un functonario de
las cuestiones agrarias. Se observa con ello una gran contradiccién, yd nque por una parte se
desprotege a los ¢jidos como unidades de tenencia de la tierra, pero, por otra, se aprovecha
la organizacién ejidal para difundir programas y acc:ones gubernamcntales  los productores.

En esta misma linea encontramos que el Delegado del Agua, es el represenmnte de la
comunidad ante el médulo de riego asi como de la Asociacion de Usuarios del Agua y visto
como un integrante de Ja Junta Ejidal que se encarga de todos los asuntos relacionados con el
riego. Los usuarios perciben que la Comision Nacional de Agua (C.N.A) sigue manejande
los sistemas de riego como hacia anteriormente, no quedando claro el cambio que se dispone
con la Ley de Aguas. En la comunidad de San Agustin se¢ caracteriza por una nula
participacidn en los aspectos politicos y apatfa en cuanto a conocer cdmo funcionan las
instituciones relacionadas con el sector agricola.

Bajo este contexto, las mujeres siguen participando de igual forma que antes de los cambios
en el médulo y el distrito de riego en general. Ellas, al igual que los productores de pequefia
escala, no tienen acceso al conocimiento de cambios en materia politica que determinan los
cambios que les afectan; no existe un mecanismo eficaz de informacion y capacitacion de
egtos temas en las bases. Segiin se hacfa anteriormente, la manera de acceder de las mujeres
a los derechos de tierra y agua es a través de la herencia por viudez de un hombre gjidatario,
pues en primera instancia era ¢l hombre adulto, en edad de laborar [a tierra, quién tenia este
derecho. Cuando el primer efidatario no puede laborar la parcela (por edad, enfermedad o
muerte) cede los derechos a quién prefiera de sus descendientes con la siguiente prioridad: a)
al hijo mayor, b) a la hija mayor. 8i el gjiradario muere la prioridad pasa‘a la compafiera, a
los hijos varones en edad de lzborar, o a las hijas cuando no hay varones.

Algunas caracteristicas que influyen en la participacion de las mujeres. en las labores
administrativas y de riego de ta parcela estdn relacionadas con su estado cwnl y su edad. Una
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de las cuestiones que Hama la atencién en las comunidades es que las mujeres que cuentan
con pareja, tienen diferentes roles que las mujeres solas, pues, al no contar con un hombre,
éstas Ultimas asumen la jefatura del hogar y las actividades de produccién directz de la tierra.
Por otra parte, la edad influye en el caso de las mujeres jovenes que “ayudan” en la
produccién de ]a tierra. Qkiro factor que estd presente en la participacién de las mujéres es la
capacidad econdmica de la familia, pues se puede contraiar a pecnes para que realicen el
trabajo sin que intervengan las mujeres.

En Perico de Razos, Ia poblacién cuenta con solvencia econémica y para la practica de fa
agricultura las familias cuentan con tractores, rastras, camionetas de diferenies capacidades,
bombas para regar ¥ tanques en los que almacenen amoniaco (fertilizante para el sorgo);
ademds cuentan con jornaleros contratados. Asi, las mujeres residentes en la comunidad sélo
se encargan de fas actividades domésticas y se refacionan con ka actividad agricola en algunos
pagos de riego y otros servicios en la cabecera municipal:

Dentro de mis quehaceres es ir al banco a pagar la luz y el teléfono, sacar o
guardar dincro para las cosas que Ernesto (hijo) o Adridn (esposo) necesiten para
el campo o para el negocio... A veces también voy al modulo a pagar los riegos
cuando ellos no pueden... entonces yo lo hago, come yo también guardo todos los
papeles... pere no le hace que esté lejos porque me llevo [a camioneta (Maria, 41
afios; Perico de Razos, 1996). ‘

Las mujeres tienen la funcién de custodiar el dinero, pero no tienen la facultad de decidir en
qué, cudndo y cudnio se ocupari el mismo. En esta comunidad, las mujeres no participan en
otras labores del campo. 8i bien esta afirmacion corresponde a la generalidad de {:s mujeres,
encontramos que existen algunas mujeres que si trabajan en el campo comp peohes y saben
como regar. El caso de Julia, viuda de 64 afios nos muestra que las mujeres pueden ser
propietarias de la tierra. Ella tiene 10 ha. de riego en la comunidad, que heredo'de su marido
desde hace 15 afios; desde entonces se encarga de ta produccién de la tierra con ta ayuda de
su hijo mayor. La tenencia de la tierra para las mujeres es una forma de asegurarse los
cuidados de los hijos hasta que ellas mueren; Julia manifesté que no hard el cambio de
propietario de la tierra en su testamento hasta que vea préxima su muerte.

Efectivamente hay mujeres trabajando en las tierras, pero son jornaleras que viven en
localidades cercanas. Las actividades que son consideradas “pesadas”, coma la preparacitn
de la tierra, son realizadas por los hombres. Se utiliza maquinaria especial para estas labores
v la capacitacién para manejarla ha sido recibida exclusivamente por los varones, ademas de
gue existe el prefuicio de que las mujeres no deben manejar mdquinas porque “es cosa de
hombres”. El riego es una actividad conceptualizada como “masculina” porque requiere de
mucha fuerza fisica en la actividad de poner y quitar tapones en las regaderas; ademds, hay
que hacer el riego por la noche. Otra limitacion es el escaso conocimiento que tienen las
nyjeres de los voliimenes de agua para el riego, dependiendo del cultivo, del tipo de riego:
primero o subsecuente; del tipo de suelo y de si existen pendientes en el terreno. Sin
embargo, cuando se preguntd a las jornaleras si ellas consideraban que podian aprender a
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regar, contesiaron que si, pero con ayuda, porque incluso los hombres ro riegan solos sino
con aynda de peones o regadores que se dedican a esta actividad y rentan sus servicios.

En San Agustin la participacién de las mujeres es mas directa tanio ent la administracion
como en la produccitn de la parcela. Empero, por lo general las mujeres no suelen ser
propietarias de los derechos del agua para la irrigacién si su compabero ain vive; ellas
realizan actividades administrativas bajo la iuiela del compafiero. Una razén que puede
explicar ¢l hecho de que las mujeres se encueniren marginadas de muchas actividades
administrativas del proceso de produccién, es su bajo nivel de instruction y capacitacién en
estas fareas. Otra actividad administrativa es la asistencia a las juntas que son convocadas por
el secretaric ¢jidal y por ¢l Delegado de Aguas; en éstas las mujeres viudas se han
distinguido por su asidua participacién asi come ofras mujeres que asisten en sustitucion del
€5poso, pero su presencia no les da derecho a voz ni voto. ;

En esta comunidad, muchas mujeres viudas participan en las actividades agricolas para sacar
adelante 1a economia familiar sembrando flor de cempasichil, hortalizas y frijoles; también
desquelitan, chaponean (limpiar con machete y hoz); raspan (acomuda’rt 1{a verra zlrededor de
la planta) ferilizan plantas, cosechan maiz, sorgo y trigo, riegan’,"leimpian regaderas y
canales.

Los hombres entrevistados informaron gue las niujeres no paﬁicipaban £n muchas actividades
agricolas por que no cuentan con la fortaleza fisica gue se requiere y porque se considera que
la agriculrura es una actividad considerada masculina por su mayor. fuerza fisica, en
comparacién con fas mujeres. Las mujeres participan en ¢l corte de flor de cempasuchil
porque tienen la “mano ligera™. Sin embargo, las mujeres viudas, siguen siendo mujeres y no
por ello aumentan su fuerza fisica y st participan en las actividades agricolas. Con ello
queremos afirmar que si bien es ciefto que hay actividades que requieren mayor fuerza fisica,
esto 1o &s un obsticulo para que lo puedan hacer las mujeres, pues hay maquinaria agricola
que puede apoyar en estas labores, independientemente de que las manejen hombres o

mujeres.

Modetos de participacién de las mujeres en Ia agricultura de riego

De manera sintetizada podemos elaborar cuatro modelos que caracterizan fa participacion de
las mujeres de acuerdo con fos datos de la investigacién. Los ejes de anilisis para esta
elahoracion son: jefatura def hogar, actividades de las mujeres, apoyo de hijos € hijas y otros
familiares en el cultivo y riego de la parcela, y la base econdmica de fa familia.

Respecta a las mujeres, puede observarse que cuando se encuentran como jefas de hogar con
hijos pequefios realizan actividades agricolas y otras relacionadas con las aptimdes
desarroliadas por su papel genérico como elaboracion de comidas, bordados y costura, ast
como comercio. Sin embargo, estas habilidades se pueden ampliar con la capacitacidn en
otros trabajos no tradicionales donde las mujeres también pueden sobresalir y obtener mas

beneficios econdmicos para ellas y sus familias.
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Cuadro 1: Papel de Ia mujer en foncion del modelo de Jefatura del Hogar

_— ACTIVIDADES

MODELO TURA DE LAS MUJERES )
SFATLR APOYO FAMILIAR BASE ECONOMICA
ry - - -

ml)m ;usmdla de - apoyo de hijos ¢n el |- suficientz
rj;)::lumem.crs, riego y cultivo de fa|- permite cubrir
propc;sedad de | parcels necesidades basicas
mmrams,‘eml - cuemz.q.n ) con

~  Pago de servicios - ";‘;Tu':;fm ?;;';::“
de agua y otros en H 4
la cabecera }02:]_31‘05 PR reee
runicipal y "
B Masculina - administracion - apoyo de  hijos, | - escasa
{espaso) - pamcip:g‘:ién enla Bijas  y  owes|- o tienen maquinari
preduccion de la familtares con agricola "
i parcela dinero, trabgjo v |- N0 coniratan peones
2poyo en. ‘Iabures especie - Pproduccitn de
de irrigacién - hijas e tijos autoconsumo
trabajan  en otras
actividades
agricalas  (servicio
doméstica, §
albafiiles)
I T - -
?I;lia_zculim - mujeres vmda.‘s - hijos y familiares { - suficiente
ij mayor, | - heredan titulo | masculinos se ocupan del | - cuepta con j |
yerno, £ic.) propiedad verra y | riego e0! formleres
e yp nes
- m0 st ocupa :
directamente  del
- riego
femenina - zgriculwra de{-  hijos pequefios - escasa
aUoconsuma - hijos migrantes - necesidad  de  otros
- adm_lmstra tierra |- na ayodan en Ia recyrsos fuera de la
- realiza l_:fbores de parcela agricultura
) E;aoﬁic;oso . - mantenimicnio
o abores de animales de iraspatio
- venia de alimentos
- venta de joyas
- bordado y venta de
servillelag

COSTOS Y REPLANTEAMIENTOS DE GENERO EN EL ACCESO Y USO DE

AGUA

Es imporiante presentar las consecuencias que tiene para las mujeres el acceso al terreno
productivo, la autoapreciacién como mujeres trabajadoras ¥ las relaciones de apoyo que s
estable::cn entre ellas al interior y fuera del la unidad doméstica, asi como el signipﬂgadg de l:
doble jornada de trabaje y sus costos para la salud y sobrecarga de tr.abajo‘ Numerosos
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estudios han puesto en evidencia los efectos que tienen los programas gubernamentales que
tienen por objeto integrar a las mujeres ak “desarroflo del pafs”, sin cambiar o trascender la
esfera doméstica en ei que las mujeres participan en su totalidad en las tareas de reproduccion
{Ledén y Deere, 1986, Burfn, 1987; Garcia y Oliveira, 1994). En este apartado incluimos a
las mujeres que participan en la produccién y en fo doméstico, guedando fuera las mujeres
que solo se desenvuelven en el hogar.

B

Doble jornada: sobrecarga de trabaje y costos en la salud

En los casos que fueron estudiados en las dos comunidades, se verific una amplia variedad
de participacion, desde ias mujeres que se esfuerzan en cumplir con todas sus actividades
reproductivas y productivas, hasta las que se inclinan por desarrollar las actividades
productivas delegando estas responsabilidades en otras mujeres de la familia. Para las
mujeres dei campo su doble jornada inicia desde muy temprano (desde 135 cinco de la mafana
o antes, dependiendo de las labores que demande el cultivo y la distancia en la que se
encuentre la parcela pues si estd mis lejos, 1as horas invertidas en llegar:hasta alli aumentan).
En relacion a esto, estas mujeres llegan a trabajar 18 horas al dia. Los cpstos de 1a salud por
estas largas jornadas de trabajo afectan su condicion fisica y mental, - ;

Estiman que es “aormal” esta doble jornada de irabajo pues sirve para &ubrir 1as necesidades
de 1a familia. Cabe mencionar que no consideran esta situacién como gensradora de otro tipe
de trastornos como los emocionales {estrés, depresion o enfermedades psicosomiticas). Sin
embargo, las condiciones de trabajo y también de conflictes tamiliares, (como violencia
intrafamiliar) lesionan gravemente los estados de salud fisica y emocional. Ante esto, lag
mujeres no perciben una posibilidad de salida “pos ;qué otra nos queda?... hay que ayudar al
marido, sino ;quién?”. A pesar de que tas jormadas son muy pesadas, los beneficios
obtenidos no cubren el nivel de bienestar que deberia obtenerse por el grado de trabajo
invertido. Un factor que influye en la salud mental es que ellas sierten que, a pesar de
trabajar tanto, no son valoradas por ¢l resto de la familia.

Cuando se les pregunté sobre los beneficios que obtenian de trabajar tanto, contesearon que
¢n muchas ocasiones mo valia la pena trabajar para ahorrar el pago de los peones, por
ejemplo, ya que s¢ enfermaban y tenfan que gastar el dinero en el pago de los servicios
médicos. Sin embargo, también hay mujeres que consideran que el trabajo pesado no les
afecta porque no sienten ninguna molestia, ya que se consideran “mujeres fuertes”, que
pueden aguantar el peso del trabajo. En general, las mujeres valoran la salud y ellas se
asumen como “nusjeres fuertes” que no se enferman ficilmente; aceptar que sufren trastornas
en la salud seria reconocer gue son débiles o gle “po sirven para nada”. Este tipo de
percepciones estdn relacionadas con el estereotipo genérico que puede encontrarse en zonas
rurates, en el que Tas mujeres deben demostrar fortaleza y una alea resistencia af trabajo fisico
para ser mis dtiles en la familia; una mujer considerada enfermiza no es ‘considerada como

buen partido para casarse.
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En contraste, las mujeres se preocupan de las enfermedades de los otros integrantes de Ia
familia y se encargan de satisfacer las demandas de los familiares enfermos asumiendo un
importante papel de atencin a la salud, que paraddjicamente no encuentra resiprocidad
cuando ellas se enferman. Esta situacién estd relacionada con el concepto de “ser para los
otros™ (Lagarde, 1992) que estd presenie en la construccidn de ia identidad de las haujeres ¥
que las hace nreocuparse mis por €l bienestar de los demds gue por el suyo propio, pues en
el caso de que ellas se pusieran en primer lugar serian tachadas socialmente como egoistas y
“malas madres ¥ esposas”.

El concepto de descanso tiene implicaciones interesantes en la autopercepcion de las mujeres
pues consideran que estar tejiendo es descansar. Sin embargo, esos tejidos los intercambian y
se venden. Incluso platicar es una actividad de “descanso” a pesar de que en esas reuniones
se comparten problemas familiares, se dan acuerdos de apoyo, tanto en el trabajo doméstico,
como en préstamos de dinero ¢ compartir informacién para obtener servicios de diferente
caréeter. En cierto sentide podriamos hablar de reuniones de trabajo, a la manera de las que
tienen los altos ejecutives cuando se refinen a comer en un restaurante, ccupando un
escenario de descanse con una actividad laboral.

Otro aspecto que cabria resaltar es ¢l relacionado con ¢l ocio. Si bien para los hombres ¥
6venes el ocio es considerado como n tiempo y un espacio dedicado a si mismos, para las
mujeres de las comunidades estudiadas es un espacio de trabajo, ya que el tiempo libre que
tienen lo ocupan en seguir trabajando, paca “ro estar en balde”. Esto limita las posibilidades
que tiene las mujeres de desarrolfar otras capacidades diferentes a las domésticas v dedicarse
un fiempo a ellas mismas, y a sus gustos y deseos. ;

4

Redes de apoyo )

En las comunidades de estudio se observd la presencia de redes de apoyo enfre las mujeres
para la propia supervivencia def grupo. En el ambiente rural es frecuente encontrar este tipe
de relaciones entre las familias, compadres y comadres. Estas relaciones no son privativas de
uno y otro género, pero nos ceniraremos 4 continuacién en las que se establecen entre
mujeres. Lo més frecuente es que un matrimonio joven, con escasos recursos, reciba apoyo
de los familiares concediéndole espacios en donde habitar y al mismo tiempo, recursos para
que formen su hogar, come lo narra el siguiente testimonio:

Cuando salgo a trabajar i suegra me cuida fos nifios porque todavia son chiguillos
¥ Jes da de comer cuando se hace tarde. Unas tfas me traen ropa del otro lado...de
uso gverdad ?, pero jqué le hace ?, para mis nifios y para mi ya que lo que compro
son zapatos. Cvando nos casamos mi esposo y yo éramos nids pobres que ahora;
nunca hemos comprado nada de lo que tenemos, todo nos lo han regalado porque
no nos alcanza... Luego ahorré para la cocina y sacarla del cuartito, porque en
época de calor se calentaba harto y luego bien apretada. Ahorré y compré 10 hojas
de limina de galvanizada y después nos fuimos yo y &l a una casa abandonada y
cortamos 6 horcones y armamos la cocina. Compré pintura y pintamos las [iminas
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por los dos lados para que el sol no se las comiera vy se quebraran promto, la
enjarré, .otra sefiora me regald un gabinete, ya estd viejito, pero todavia sirve,
bueno...mi suegra me regalé un ropero (..} Luego una tia me regald otro ropero y
mi suegra me dié un tocador..yo digo, gverda?, aunque incomode, pero sOmos
pobres. (Flora, 30 afos, Perico de Razos, 1996).

También se constataron redes de apoyo en los aspectos de tipe productivo ¥ administrativo,
gue perimiten tener recursos economicos o manejarlos adecuadamente. El'apoyo de scbrinos,
tios, vecinas, etcétera, para prestar aperos de labranza, mano de obra; semillas, pago de
médicos, traslado al mercado, etcétera son algunos ejemplos de las formas més comunes de
ayuda que se reciben. Este tipo de ayudas son especialmente necesarias cuando las mujeres

son jefas de hogar y deben solucionar todos sus problemas solas.

CONCLUSIONES

6 ¢l XIX Foro Econdémico Mundial “€ontrofar el impacto
dieron cuarenta jefes de Estado y discientos cincuenta
ministros de Fconomia y Finanzas, asi comeo mil empresarios. Este :'Furo se planted la
necesidad urgente de cuidar los recursos naturales y asumir una responsabilidad social. Klaus
Schwab, presidente del Foro dijo que para impedir la profundizacién dela desigualdad, es
preciso buscar y lograr un equilibrio entre las fucrzas del mercado y las necesidades de la
poblacién (La Jornada, 29 enero, 1999; 28). Segisi Gerardo Fujii los problemas econdmicos
estructurales que enfrenta la economia mexicana en 1a actualidad son de tres drdenes: su
incapacidad de mantener una tasa de crecimienta elevada y sostenida; ia distribucion de la
renta extremadamente inequitativa; v la magnitud de la poblacion afectada por 1a pabreza (La

Jomada, 30 enero, 1999: 17}.

A principios del afio 1999 se celeb
de la globalizacién”, al cual acw

El nivel macro que se relaciona con la economia mundial, el nivel intermedio que se
relaciona con la economia mexicana y el nivel micro en relacién con la situacion coyunfural
en dos comunidades del Edo. de Guanajuato estdn enlazados y se influyen mutuamente; por
de las mujeres v el agua en San Agustin y Perico de Razos es hablar también de la

eso hablar
globalizacién y 1a democracia, de 1a economia y de la sociedad.

El sector agricola se encuentra en una situacidn muy pauperizada, especialmente para la
poblacién de escasos recursos que trabaja la tierra para su autosubsistencia. Debido a las
¢ausas expuestas anteriormente sobre el contexto agricola y a la expulsién de mano de obra
masculina, son las mujeres, ancianos y nifios quienes se estan haciendo cargo del cultivo de
las parcelas. Se necesita que las mujeres se hagan cargo de este sector agricola (ahora poco
rentable) pero, debido a los estereotipos de género, la participacion de éstas se ve limitada
porgue a.las mujeres no se les ha preparado para desenvolverse en el 4mbito piblico, en la
administracion de recursos econdmicos de alto volumen, en la participacién en asambleas, en
1a direccién de organizaciones y gjidos, ni en:la toma de decisiones 2 nivel poiitico-publico.
Por el contrario, se les ha educado para desenvolverse en ¢l dmbito doméstico, s¢ les ha

limitado sus MOVimientos, sus opiniones y sus acciones.
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aAI;Zalgleme €5 urgente que Jas ryjeres asuman los espacios de accion, decisidn ¥ poder gue
e zl;paron los h?mbres en el campo; por ello es necesario aplicar la perspecu'vaqde
mo uit medio para que las mujeres salgan del modelo tradicional de ser mus
:ztc;:rselsgsm;;prf;ndim a tomali decisiones, a administrar los proyectos, reciban cal;:l.::{;tig;
nologias para el campo, se organicen, fo i i6
clal?oreu proyectos ¥ busquen ﬁnanciamientgu internacig::fln (;Jozfdezat:: o PmdPCCIOH,
mujeres se convierten en protagonistas del desarrollo, ) perspectiva fas

:‘;r;er;((i)? ?n cuentz todo lo expuesto anteriormente, podemos decir que el acceso y uso del
as campesinas en el grupo doméstico
: en la parcela agricol i a
determinado por diferente i 4 F ooy
s factores que tienen que ver
er : con aspectos legales, econdmi
politicos, sociales, culturales y de género. Es ci cstadindas tan
: . Es clerto que en las comunidad: tudi
mujeres pueden acceder al agua de rie e e s
go para las parcelas pero existen mati imi
este acceso como, por ejemplo, si cuentan i g ol e
s con dinero suficiente para ici
. e 0 1 dir P pagar el servicio a
Eznn;sij c?ue hagan el trabaj;)da1 més pesade. También influye si son jefas de hogar, si cuentan
ayes varomes que puedan trabajar la tierra i ,
» pues en estas comunidades los varone:
_ -3
zgulto§dsz:[ aus;n::an ;iei hogar para buscar mejores oportunidades de trabajo fuera de la
munidad y del pafs, Esta ausencia masculi
n . na, supone el abandono de | ivi
agricolas ¥ hace que sean las mujere o
5 las que as ilk
iy 1j q .uman la responsabilidad de mantener la
A menudo | i ‘

- eny c; as propias costumbres y las leyes obstaculizan el reconocimiento de [as mujeres
p bfxcce er a todos los derechos como la tenencia de la tierra, agua ¥ créditos. Con los
cambios zecientes al articulo 27 Constimcional, se abren las posibilidades p E‘l que las
;nlz!:res puedan comprar tu?rra y derechos de agua; sin embarge, no es frecuenfg encontrar
e jeres 1ue tengan la suﬁf::eme capacidad econdmica para hacer estas transaccio;les La via
ile::se rt:jua para que las mujeres accedan a la propiedad de la tierra y el agua es a través de la
b it} P?r viudez, cuz_m_do se les traspasa los derechos del esposo sobre estos recursos, si

ien también puede administrarlos cuando esté ausente o enfermo B

Las actividades que desempefian las rujeres en la parcela dependen de la comunidad a |

nos refirarnos, pues encontramos diferencias entre San Agustin y Perico de Ral g TEa o
ulnm:a las mujeres no ven la necesidad de trabajar en el campo pues et ni\n:;,‘of.fr:nnljl o
permite cont.ra.uar peones y remtar maquinaria para realizar las actividadles agricol Dmlico
Z;;I;erf:s P?mupan enla adminigracién ¥ pago de servicios relacionados con el riego a:m q::
3crj\,-isclj§$ 1que una mayor participacion en la toma de decisiones sobre los ingresos de la

En San Agustin encontramos mayor participacidn de las mujeres que pueden ‘ser
coproductoras con sus esposos, si bien existe una division del trabajo Iimitaf]do c'eﬁas
labores porque “son mds pesadas” para que las realice una mujer. Sin embargo, esta nlorma
parece no aplicarse cuando se trata de mujeres viudas o jefas de familia, las cu;les realizan
lz{s mismas lab_ores del hombre (ain las pesadas). Las mujeres jefas de h’ogar recuxlren alciz.s
vias para seguir produciendo en la parcela: rentar Ia tierra y permanecer al pendiente de la
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administracion (pago de agua, peones, compra de insumos, asistencia a las juntas, cte.} o
bien, encargarse directamente de la produccién con ayuda de peones.

La actividad de riego en la parcela se valora como una de las actividades de mayor trabajo
fisico y responsabilidad que corresponde a los hombres. Sin embargo, hay mujetes que
participan auxiliando a sus esposos en el riego y afirman que ni elias, ni sus esposos podrian
hacer la labor de riego solos porque es muy dificil y se tiene que realizar en conjunto.
Algunas mujeres consideran que tienen la capacidad de aprender a regar, aungue no lo han
hecho ni se 1o han planteada como pesibilidad porgue existen hombres enla unidad doméstica
que pueden hacerlo, o bien pueden contratar peones o jornaleros y también contar con el
apoyo de sus parientes varones.

Por otra parte, se observan cambios en las mujeres que trabajan en Ia paccela para asegurar
la sobrevivencia del grupo doméstico, si bien es cierto que los roles wadicionales aprendidos
como parte de la educacion y la identidad de los gémeros en las comunidades rurales son
dificiles de cambiar, Sin embargo, dado que Ias condiciones de vida se estdn modificande
también se produce un reordenamiento de los roles tradicionales y la division genérica del
trabajo. Al respecto, se observ que se inician los procesos de cambitr cuando las jefas de
hogar van incorporando paulatinamente a sus hijos varones a las labores domésticas
consideradas tradicionalmente como femeninas, por ejemplo, los hijos varones se encargan
det lavado de su ropa, preparacion de alimentos, tender su carha, etc. Este tipo de educacin
esti muy relacionada con la alta probabilidad de que [os hombres migren a otros lugares en
bdsqueda de trabajo o para continuar estudiando, Asimismo, se observa que algunos hombres
preparan alimentos para toda la familia cuando las mujeres salen a trabajar. En el caso de las
mujeres que se quedan solas cuando los hombres migran, también aprenden actividades que
eran consideradas tradicionalmente masculinas, para subsistir.

El aumento de trabajo y de responsabilidades familiares para las mujeres n esta situacién de
crisis en el campo, ha incrementado su doble jornada de trabajo y esto es percibido como una
pérdida de bienestar y un aumento de las enfermedades relacionadas con el agotamiento fisico
y mentat. Por otro lado, la presencia de una determinada cultura del agua en cada comunidad
influye en la valoracién que se da a la misma y la utilizacion que se hace de ésia propiciando
un consumo cuidadoso, las concepciones culturales det agua son importanies fanto para
conservarlas como para modificar sus efectos en heneficio de la conservacidn de un recurso
natural cada vez mas escaso.

Por tiitimo se puede afirmar que las mujeres que trascienden fa esfera doméstica, cambian su
autopercepcidn, al enfrentar situaciones y adguiric conocimientos y desarrollar sus
capacidades personales, Por cjemplo, fas mujeres de estas comunidades que han contactado
con las esferas piblicas, perciben en si mismas algunas ventajas como las de perder la
timidez al participar en juntas, expresar sus opiniones y saber que tienen iguales derechos que
los hombres det Ingar en cuanto al manejo de la tierra y el agua. Esto, en definitiva apoya
también ¢l desarrollo de las comutidades y su progreso. ‘
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